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De quol allons-nous discuter ¢

» Qu'est-ce que le mind mapping ¢
®» A quoi celaressemble le mind mapping ¢
» Quelqgues conseils de base avant de débuter une carte

» Carfte informatique ou carte papier ¢

» Quelgues exemples d’utilisation

» Quelqgues exemples d’'utilisation détournées
» Quelques outils existants sur le marché 2

» Comment choisir le « bon » outil €

®» Ressources pour débuter/pour aller plus loin




Qu'est-ce que le mind mapping ¢

» Méthode visuelle de représentation et d’organisation des idées.
» Représenter ses idées : sous forme d'image, de mots-clés,...

» Organiser ses idées : sous forme de hiérarchie, en regroupant les éléments,
en découpant par type d’'idées,...

» Deéveloppé par Tony Buzan (psychologue anglais — fravaux sur
I'apprentissage, la mémoire, le cerveau,...).

» Plusieurs appellations : mindmapping, carte mentale, carte heuristique,...

» Fort utilisé en Europe du Nord, aux USA et en Asie.



A quoi cela ressemble le mind mapping ¢
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Quelgues regles/conseils de base
avant de debuter une carte

» Quelques etapes de base : déterminer I'objectif de la carte, s'assurer que
c'est le bon moyen de représentation, préparer sa carte,...

» Dans I'idéal, utiliser des mots-clés et non des phrases completes et un seul
mot par ligne

» Valeur gjoutée des pictogrammes et des images d insérer dans la carte.
» Valeur ajoutée des couleurs, pour regrouper I'information.

®» Par ex. pour les prises de notes, préparer sa carte a I'avance en faisant des
recherches sur I'orateur, le sujet, les questions que vous Vous posez,...

» Pas de censure, pas de limitation dans les idées que vous viennent.



Carte informatigue ou carte papier ¢

Deux solutions sont possibles : papier et/ou électronique (possibilité d'utiliser
les deux en combinaison).

Le papier a certains avantages (flexibilité, fransportabilité, pas dépendant
d’'un matériel)...

... L'électronique aussi (possibilités de liens hypertextes, possibilités de
joindre des fichiers [ex. carte portail, fichiers Word, PDF, etc.], facilité pour
les images, les couleurs, pour plier des branches,...).

On peut commencer sur papier et poursuivre en électronique...



Quelgues exemples d’utilisation

» Carte de prises de notes (exposé oral/écrit)
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Quelgues exemples d’utilisation

» Carte de brainstorming
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Quelgues exemples d’utilisation

» Carte de présentation
Ressource 1
Ressource 2 Ressources,’”v‘f
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\ . Mots-clés
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Quelgues exemples d’utilisation

Check-list / to-do list (utilisation possible de « camemberts » pour

»
représenter I'avancement d'une tache)
Ranger archives papier
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Quelgues exemples d'utilisation

» Gestion de projet (surtout avec les cartes informatiques)

Numéro du projet — Cliquez ici pour modifier le numero du pr

Nom du projet c
— Présentation du projet
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projet
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Quelgues exemples d'utilisation

» Présenter des informations d’'une maniere générale

Ex : les étapes d'une recherche documentaire :
https://www.mindomo.com/fr/mindmap/les-etapes-dune-recherche-
documentaire-5416dc1e50ab438f26496cb?2f9a00céd



https://www.mindomo.com/fr/mindmap/les-etapes-dune-recherche-documentaire-5416dc1e50ab438f96496cb9f9a00c6d

Exemples d’utilisation detournée

» Arbre de décision, carte argumentaire, ...

~ POSITION

hT
. Position avancée | |
Prendre une Décision i, 5" e sulet oo

RAISON

Elle soutient I'élément
directement au-dessus
(ici la position)

@

RAISON RAISON
De l'information De I'information
qui soutient : qui soutient

la raison au-dessus I'objection au-dessus
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Exemples d’utilisation detournée

» |ogiciel Docear (hitp://www.docear.org/)
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Quelqgues outils existants sur le marché
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Comment choisir le « bon ouftil » ¢

» Question assez complexe ! : foule de comparateurs sur le Web, nouveaux
ouftils qui sortent regulierement, etc.

» Plusieurs criteres peuvent entrer en ligne de compte : prix, fréequence
d’'utilisation, (trans)portabilité, interface de I'outil (user-friendly),
fonctionnalités offertes, intégration avec d’autres systemes informatiques,
efc.

» Comment choisir alors ¢ : testez-en plusieurs, lisez les comparatifs,
demandez autour de vous si tel ou tel outil est déja ufilisé.

®» De nombreux outils fonctionnent sur le principe du « freemium » : fonctions
de base gratuites, fonctions avancées payantes (ex: Xmid, MindMeister,
etc.)

» Attention : la compatibilité des fichiers entre les outils est parfois (souvent ¢)
problématique.




Ressources pour aller plus loin

» Mindmapping.com : blog dédié au monde du mindmapping en général
(théorie, logiciels, exemples, etc.)
hitp://www.mindmapping.com/fr/

» [ivre : « La boite a outil du Mind Mapping » par Xavier et Marie-Rose
DELENGAIGNE (Ed. Dunod, octobre 2014)

» |ivre : « Booster voire efficacité avec FreeMind, Freeplane et Xmind : Bien
démarrer avec le Mind Mapping » par Xaiver DELENGAIGNE et Pierre
MONGIN (Ed, Eyrolles, juillet 2010)

» N'hésitez pas a faire des recherches sur le Web



http://www.mindmapping.com/fr/

